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Vida oceanica,
extractivismo
pesqueiro e tra-
dicion gastrono-
mica na Galiza
do Antropoceno

Daniel Ares-Lopez

Neste ensaio compartirei algunhas reflexions e experien-
cias persoais sobre a relacion da cultura galega contem-
poranea coa pesca industrial, o oceano global e a vida
oceanica. Mais primeiro quero aclarar algo sobre min.
Para comezar, non son un experto na vida marifa nin na
pesca. Tamén non vefio de familia marifeira (crecin na
beira do Mino, nun barrio de Lugo) e s6 por casualidades
da vida de emigrante vivo desde hai anos a caréon do Pa-
cifico, na cidade californiana de San Diego, onde traballo
no Departamento de Espariol e Portugués dunha univer-
sidade publica. O meu cofiecemento técnico da bioloxia
marifa non pasa das obras de divulgacion e de caminar
polas rochas de La Jolla Shores ou da Illa de Arousa na
procura de focas, caranguexos ou poélipos. Como acadé-
mico nunca fun moi dado a campos ou especialidades
concretas (mais ala da que che poidan dar areas interdis-
ciplinarias como as humanidades ambientais) e prefiro
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meter os focifios nos cofiecementos que historicamen-
te foron armando os diversos campos sobre un asunto
dado, sen me adscribir plenamente a ningin. Tamén me
interesa ver como se transmitiron eses conecementos
especializados a publicos amplos (con frecuencia reduci-
dos a certas narrativas e discursos que deixan féra a com-
plexidade e os conflitos) e como do mundo da creacién
artistica e da cultura popular surxiron e surxen maneiras
alternativas de entender, percibir e sentir. Desa maneira,
tento responder as preguntas que me interesan compa-
rando as visions de expertas e especialistas con outros
tipos de practicas e cofiecementos (Ares-Lopez, no prelo).

Alén diso, tomo a serio unha idea cada vez mais
apoiada en estudos empiricos, mais que nas modernas
sociedades Europeas (ou de herdanza colonial Europea)
ainda nos custa asimilar: as outras especies de animais,
e mesmo as plantas, os cogomelos e 0s microorganis-
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mos, posiien formas complexas de percepcion, comuni-
cacion e interpretacion semiética da realidade e forman
un tecido de vida, simbiotico e inestabel, que abranxe
a biosfera da cal somos parte (Margulis e Sagan, 2000;
Uexkiill, 2013). Por outras palabras, a diversidade da vida
non é apenas corporal, mais hai tamén unha diversida-
de de existencias, de formas de existir. Reducir a vida
non-humana a categoria de recurso natural, mercadoria
ou produto pode ser unha excelente estratexia discur-
siva para acumular capital transformando o tecido da
biosfera en grandes fluxos globais de alimentos bara-
tos (Moore, 2015), mesmo pode servir como estratexia
para fomentar a «pesca sustentabel» e protexer certas
populacions. Mais non debemos confundir unha estra-
texia econémica, biopolitica e discursiva coa realidade
da vida planetaria. Propofio, por un momento, deixar de
lado as complexas dimensions econémicas, éticas, po-
liticas, xeopoliticas e (pos-)coloniais deste asunto —por
exemplo, os debates sobre as necesidades alimentares e
laborais dos paises do Norte e do Sul— e centrarme nas
implicacions a un nivel ontol6xico e epistemol6xico des-
ta reducion da vida oceanica a categoria de recurso natu-
ral. E dicir, o que acarreta esta reducién como unha for-
ma de cofiecer o mundo e interpretar a realidade. Aqui
non tefo dubidas: a reducion das comunidades de vida
silvestre do planeta, incluidas as oceanicas, a categoria
de «recurso» e de «produto» constitiie unha forma ben
deficitaria de entender a vida silvestre que, por razéns
histéricas, contintia a dominar a esfera publica, empa-
cotada como coflecemento técnico-cientifico da mellor
calidade. O que entendemos por «pesca» e «recursos
pesqueiros» non son outra cousa que comunidades di-
versas e interconectadas de seres vivos, cada unha co seu
xeito de existir, habitar o medio e interpretar a realidade
(Balcombe, 2016; Mladenov, 2020). Esta caracteristica
esencial non depende das etiquetas que lles queiramos
por: levan facéndoo asi desde hai centos de miles e mes-
mo milléns de anos e isto continuaria a ser asi ainda que
non ficase un sé6 exemplar de homo sapiens na Terra. De
facto, moitas especies marifias son parentes directas na
nosa historia evolutiva (Balcombe, 2016).

Neste texto falarei dalgunhas experiencias, refle-
xiéns e lecturas que me foron arrastando cara 4 Galiza
marifieira, o mar aberto, o mar no cine e na literatura, a
vida oceanica, as tradicions gastronémicas, as ciencias
do mar e a pesca industrial con base (xeografica ou fi-
nanceira) na Galiza. Estas augas, no meu parecer, son
mais profundas, turbas, complexas e contraditorias do
que parece. Estan formadas por moléculas e por signi-
ficados, por materia oceanica e culturas maritimas, e
por diversas comunidades humanas e de vida silvestre.
Nas tres seccions que forman este ensaio, explorarei
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tres conceptos que considero claves para entender as
relacions entre a cultura galega contemporanea e o matr:
vida ocednica, pesca industrial e gastronomia tradicional.
Soltamos amarras.

Intimidade familiar cunhas estrafas criaturas

No veran do 2022 viaxei coas mifias nenas ao Porto de
Santa Cruz, no concello corufiés de Oleiros, para pasar
unhas semanas coa mifa irma e o resto da familia. Un
deses bos dias de choiva estival que nos presentea a
nosa costa, achegamonos ao Aquarium Finisterrae da
Coruia: un espazo dedicado a celebrar e dar a cofiecer
adiversidade da vida oceanica nos ecosistemas marifios
que bordean a Galiza (Presentacion, 2016). Foi unha vi-
sita familiar relaxada e agradabel. Cinco adultos e tres
crianzas percorrendo as salas, ollando os paineis infor-
mativos e sinalando as especies que reconieciamos ou
nos chamaban a atencion. No meu caso, poucas eran as
especies que podia recofiecer. Polo contrario, a mifia nai,
o meu cunado e a mina irma (todas elas excelentes co-
cifneiras e amantes do bo peixe) cofiecian moitas. Tiven
tamén a impresion de que a familiaridade cos bichos
non ia moito mais alén do nome e dunha vaga semellan-
za nas formas. Si, eses eran os peixes que cofieciamos
tan ben (bonito, bacallau, sardifias, congro, rodaballo...),
mais isto era outra cousa. Aqui non estaban entre xeo
cos ollos inmobeis e o bandullo aberto, un podia fitar
para os seus ollos e sospeitar que nos miraban. Lembro
o meu cufiado José (un empresario culto, reflexivo e gas-
trénomo) observando en silencio as faces deses peixes
de nome gastronomicamente familiar e familiarmente
gastronomico. «Vaia monstros... que raros son, son como
doutro planeta...», afirmou.

Este comentario espontaneo e casual durante a visita
fixome estar consciente de que as persoas galegas sa-
biamos moito de peixe e marisco (como condimentalo
e cocifialo, como quebrar patas e apartar espifias...) mais
nada ou case nada da vida oceanica. Ainda que os peixes
do mundo familiar e intimo da comida e os do estrafo
mundo da vida ocedanica subacuatica parecian ser os
mesmos nun plano material, facian parte, na realidade,
de dous universos cognitivos, afectivos e epistemol6xi-
cos paralelos que raramente chegan a tocarse. O primei-
ro esta formado polos ecosistemas marifios subacuati-
cos e o segundo comeza cando o copo dunha rede chea
de peixe sae a superficie. De ai a estrafieza dun espazo en
que os saborosos alimentos se moven e nos ollan como
seres doutra galaxia.

Mais tamén non estano Acuario da Corufiaa vida oceani-
ca. Aquilo non é mais do que unha serie de ilustracions
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«Reducir a vida
non-humana a
categoria de recurso
natural é unha
excelente estratexia
discursiva para
acumular capital
transformando

o tecido da biosfera
en grandes fluxos
globais de alimentos
baratos.»
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tridimensionais dun catalogo de especies ou, no mellor
dos casos, dun interesante libro interactivo de ciencias
naturais. A vida oceanica, por definicién, non esta forma-
da por esas limpas e simétricas taxonomias que inven-
tou o célebre naturalista sueco Carl Linnaeus (1707-1778),
mais por comunidades maioritariamente subacuaticas
(diversas, interdependentes, e con mundos cognitivos
e semidticos propios) que forman un intricadisimo e
inestabel tecido de vida no habitat que compartillan
(Mladenov, 2020). A diferenza dos sabores, texturas e
aromas dun guiso de bonito, este tecido de vida oceani-
ca non é facil de percibir. Os primeiros filmes comerciais
sobre a vida subacuatica do oceano global foron os que
tanta fama deron ao bidlogo e marifo francés Jacques
Cousteau (1910-1997) nos anos 50 e 60. Agora constitien
un subxénero dentro do documental de natureza que é
relativamente popular en plataformas como Netflix ou
Filmin. Mais unha experiencia sensibel mais directa da
vida oceanica precisa técnicas e equipas de mergullo ao
alcance de moi pouca xente. A imaxinacién, pola contra,
é de graza.

A Galiza Atlantica e o extractivismo
pesqueiro no século xx

A historia da pesca industrial na Galiza do século XX rom-
pe con moitos dos imaxinarios dominantes sobre a iden-
tidade e a historia contemporanea desta pequena nacion
do Occidente da Europa. A través da literatura, as artes e
o discurso politico o galeguismo construiu unha imaxe
da Galiza que tifa o seu centro de gravidade na terra e no
campesinato. Sen entrar en pormenor, poderiamos dicir
que o discurso galeguista dos séculos Xix e xX falaba da
Galiza como una terra formada por paisaxes bucolicas,
férteis e en cosmica sintonia cos labregos que vivian dela
(An6nimo, 1955; Domingues, 2009; Lopez Sandez, 2008),
mais que permanecia secularmente pobre e «asoballa-
da» pola inercia histérica, pola «sangria» da emigracion
e por aqueles que a mantifian nun «atraso» que cumpria
superar (Beiras, 1972; Cabanillas, 1976; Castelao, 2012).
Como sinalou Francisco Xosé Naval na stia crénica
sobre o mundo da pesca na literatura galega, no canone
literario galego do século XX non encontramos un ro-
mance sobre a Galiza marifieira cun impacto comparabel
ao que tiveron Arredor de si (1930), A esmorga (1959) ou
Memorias dun neno labrego (1961) (Naval, 1999). Na poe-
sia se callar si, mais, se tivermos en conta que Manoel
Antonio retratou en De catro a catro (1928) a stia expe-
riencia como marifio mercante no Mediterraneo, como
representacion literaria da Galiza marifieira resta apenas
a obra de Bernardino Grafia, o primeiro poemario de Lui-
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sa Castro e mais algunha cousa que a mifia ignorancia
deixou escapar (Manoel Antonio, 1993; Castro, 2019;
Grafia, 1995a). Non parece moito se 0 compararmos coa
lexién de poetas bucélicos, agraristas, paisaxistas, labre-
gos e urbanos que produciron as letras galegas dos dous
altimos séculos. Mais ainda nas obras mais recofiecidas
sobre a Galiza marifieira como Profecia do mar (1966) de
Bernardino Grafia, os protagonistas son mais as vilas
marifieiras e a pesca artesanal do que a industrial con
base en Vigo (e que xa daquela estaba collendo pulo
por augas de Canada e Africa do Sul) (Giraldez Rivero,
2008, 2021; Graiia, 1995b). Parece, por tanto, que a Gali-
za marifeira en xeral, e a industrializaciéon pesqueira en
particular, ficou & marxe das narrativas dominantes que
definiron a idea da Galiza no pasado século.

Dunha perspectiva econémica, polo contrario, a in-
dustrializacién pesqueira na Galiza non foi marxinal. Xa
desde o estabelecemento dunha industria conserveira
nas Rias Baixas por parte de empresarios de orixe catala
no final do XIX e a posterior motorizacion da frota de al-
tura ap6s a Primeira Guerra Mundial, o sector pesqueiro
liderou os procesos de acumulacién capitalista no pais
(Casanova, 1998; Fernandez del Riego, 1998). Mais non é
até os anos 60 que podemos falar nunha pesca industrial
na Galiza que corre parella en innovacion tecnoléxica,
loxistica e capacidade extractiva (non tanto en capacida-
de comercializadora) a das maiores potencias pesqueiras
mundiais (Giraldez Rivero, 2021).

Desde os traballos de Valentin Paz-Andrade e Domin-
go Quiroga en meados do século xx até hoxe, a industria-
lizacion da pesca na Galiza sempre foi un terreo propicio
para a investigacion e o debate entre especialistas. Nes-
tes circulos, describironse e debatéronse as consecuen-
cias que tiveron innovacions técnicas na frota galega de
altura (a motorizacion, as redes de arrasto por popa, as
novas tecnoloxias da conxelacién, etc.), que permiti-
ron aos arrasteiros con base nos portos galegos faenar
durante cada vez mais tempo en partes cada vez mais
distantes do Atlantico (Casanova, 1998; Giraldez Rivero,
2008, 2019, 2021; Quiroga Rios, 1969). Se no periodo de
entreguerras os barcos con bandeira espafiola xa faena-
ban no Atlantico Norte (Gran Sol e Terranova) e frente as
costas de Marrocos e Canarias, nos 60 (ademais de inten-
sificar a extraccion naquelas areas) xa o facian tamén na
Africa do Sul e en Latinoameérica (Casanova, 1998).

Na esfera publica, contrariamente, os debates pare-
cian ir por outros carreiros. Alén de recoller a dor colec-
tiva que provocaban as mortes por naufraxio de marifei-
ros (accidentes laborais recorrentes nun sector que non
aseguraba debidamente a stia seguranza ante os riscos
do medio marifio) e os despexos de petroleo, os discur-
sos publicos en relacion a pesca parece que se centraron
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en dous asuntos. Nunha man, unha celebracion da mo-
dernizacion e da innovacién tecnoloxica do «sector pes-
queiro» galego (Fernandez del Riego, 1998) e, na outra,
lamentos polas «crises do sector» derivadas dos novos
sistemas de cotas pesqueiras da Uniéon Europea e das
novas restriciéons xuridicas no acceso a moitas areas de
peca tradicionais en Africa e no Atlantico Norte (Symes,
2023; Zacharias e Ardron, 2019).

Desde 1981, as augas situadas a menos de 200 millas
nauticas da costa deixaron de ser internacionais e pa-
saron a facer parte das novas «Zonas economicas ex-
clusivas» de cada pais. No mellor dos casos, por tanto,
pasaron a ser obxecto de negociaciéns e acordos inter-
nacionais para a cesion de dereitos de pesca (Zacharias
e Ardron, 2019). Na realidade, moitos dos problemas da
pesca industrial na Europa, xa desde o periodo de en-
treguerras, viflan dun esgotamento dos recursos por so-
bre-exploracion e destrucion dos ecosistemas marifios
(Quiroga Rios, 1969; Roberts, 2007). Primeiro creouse,
por iniciativa privada mais cunha xenerosisima finan-
ciacion publica do Estado Franquista, un xigantesco
aparato pesqueiro-extractivo que puxo empresas gale-
gas como a Pescanova na vangarda da Revolucién Azul
mundial (Giraldez Rivero, 2008: 2021). Despois, cando
mudaron as leis dos oceanos e a vida oceanica xa non
daba mais de si, o Estado Espafiol procurou maneiras de
mantelo operativo, quer negociando cotas pesqueiras
cos paises do Sul Global como Marrocos, quer fomentan-
do a formacion de empresas conxuntas con empresarios
deses paises como estratexia para evitar as limitacions
legais estabelecidas por cada estado (o chamado quota-
-hopping) (Azaola e Carrasco, 2016).

A situacién actual da vida oceéanica global e as stias
perspectivas futuras é un tema mais que preocupante.
Preocupa tamén a linguaxe que usan para comunicalo
as persoas encarregadas de estudar este asunto. Como
sinalan os cientificos do Instituto Nacional de Oceano-
grafia, Pilar Pereda e José Carlos Baez, a Organizacion
das Naciéns Unidas para a Agricultura e a Alimentacion
(FAO) considera que «tres cuartas partes de las especies
de interés comercial, y de las que se tiene un segui-
miento cientifico, estan sobreexplotadas o al borde de
la sobreexplotacién» (Pereda e Baez, 2009: 165). Inclusi-
ve hai autores que «predicen un colapso de las pesque-
rias mundiales alrededor del afio 2050» (Pereda e Baez,
2009: 165). Se ben non todos os cientificos concordan
con esta prediccion, Pereda e Baez non dubidan da exis-
tencia «de una crisis internacional en la productividad
pesquera y su impacto en los ecosistemas» (Pereda e
Baez, 2009: 165). «De seguir la extraccion a los niveles
actuales», conclaen, «las existencias se iran agotando
irreversiblemente hasta el total colapso» (Pereda e Baez,
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2009: 165). O problema, para estes autores, non parece
ser o facto de comunidades bidticas e ecosistemas que
tardaron milléns de anos en formarse seren destruidos
en poucas décadas por unha industria extractiva que
leva un século arrasando os fondos marifos e removen-
do milléns de toneladas de vida oceanica do seu medio
natural. O problema, entén, é de indole econémica: hai
unha «crise de produtividade pesqueira» porque un re-
curso natural «sobre-explorado» comeza a esgotarse. Se
mesmo 0s maiores cofiecedores e defensores do oceano
falan da vida silvestre marifia como se fose unha mina
de carbdn prestes a se esgotar, se callar hai calquera
cousa que non funciona ben na nosa maneira basica de
percibir e concibir esas vidas outras que habitan o ocea-
no global.

A situacion actual

da vida oceanica global
e as siias perspectivas
futuras € un tema

mais que preocupante.
Preocupa tamén

a linguaxe que usan
para comunicalo

as persoas encarregadas
de estudar este asunto.

Vida oceénica e tradiciéns gastronémicas

Un dos maiores atractivos e tradicions da festa anual da
cidade de Lugo, as festas de San Froilan, é «ir comer o
polbo». Durante a semana de festas, locais e visitantes
van comer polbo nos restaurantes da zona, nas tendas
temporais e barracas que se instalan na cidade ou na
casa dalgun familiar. Unha noite de San Froilan, habera
vinte anos atras, fun comer o polbo coa mifia turma de
amigos a un enorme restaurante, rexentado por un fa-
moso polbeiro local, con capacidade para cen persoas ou
mais. Unha especie de nave industrial onde mais de cen
persoas se dedicaban simultaneamente a comer polbo
con patacas en longas mesas. Cando unha mesa ficaba
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libre era rapidamente ocupada polo seguinte grupo. Xa
daquela, con vinte e poucos anos e case que sen intere-
se ou cofiecemento polos asuntos do mar, chamarame a
atencion a enorme cantidade de polbos necesarios para
manter aquela devocién pola tradiciéon gastronémica e
o pracer culinario. Pensei en toda a xente que estaba a
facer o mesmo ao mesmo tempo por toda a cidade e que
0 mesmo proceso se repetiria ao dia seguinte e ao seguin-
te... Pensei que o San Froilan, para as populaciéns de pol-
bo, mais que un santo debia ser unha especie de diabo
apocaliptico que desencadeaba cada ano unha arrepian-
te catastrofe natural. Preguntabame de onde sairia tanto
polbo para alimentar a tantos devotos da festa, da gastro-
nomia e da tradicion. Era imposibel que houbese tantos
polbos nas rias galegas... de onde os trouxeron?, que tipo
de pesca haberia onde vivian eses polbos?, contariase os
que habia?, haberia cotas e vedas?, e que tradicion absur-
da é esta de andar todos a devorar colectivamente tonela-
das de polbo con orgullo patriético? Mais tarde descubrin
0 que, nesta altura da historia, xa sabe todo o mundo na
Galiza: a maior parte do polbo que se consume extraese
nas costas africanas ou mais lonxe ainda. Xa se conver-
teu nun tépico de conversa cando un vai comer polbo:
«este éche da ria, eh?, non vaias pensar que € como o que
che dan por ai...»; «este veu de Marrocos, e foiche ben
caro, mais esta bo...». Eu continuei comendo polbo gos-
tosamente durante moitos anos, mais foi naquela época
cando comecei a intuir os problemas que pode acarretar
o facto de que certas tradicions gastron6micas se tornen
un fenémeno de masas.

Na introducién a un recente libro de cocifa sobre o
polbo que compilaba «67 receitas da cocifa tradicional»
para preparalo, a autora Matilde Felpeto apunta para es-
tes problemas contextualizandoos no proceso de indus-
trializacion pesqueira na Galiza:

A partir dos anos 60, coa aparicion da industria do
frio e coa construcion de embarcacions dotadas de
novas tecnoloxias [...] a frota pesqueira galega che-
ga a ter un auxe importante en Europa. Exploranse
novos caladoiros dalgunhas especies, e entre elas
do polbo: Marrocos, Angola, Mauritania [...] Na pes-
ca a grande escala ou industrial realizada desde es-
tas modernas embarcacions empréganse artes de
pesca como o arrastre, redes [que se arrastan] polo
fondo do mar e collen todo o que encontran ao seu
paso. Non é unha arte selectiva porque captura es-
pecies de todos os tamarios. E danifia para as espe-
cies e para os fondos marifios. Por esta razon ponse
en dubida a stia utilizacion. O seu uso esta regulado
pola lei en moitos paises, pero non esta prohibida.
(Felpeto Lagoa, 2014: 22)
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Considerar certas
especies mariias como
elementos centrais

da cociia galega
contemporanea ten moito
de fantasia alimentada
polo turismo e o
extractivismo pesqueiro
da Revolucion Azul.

Se aqui a autora escolle ben as palabras para evitar nomear
directamente a frota galega como causante dun dano irre-
versibel & vida oceanica, o «xaumento» continuo da «de-
manda» de polbo na Galiza esta representado como un
proceso econémico abstracto, ditado polas forzas imper-
soais do mercado, de que ninguén é responsabel. Dado que
«0 consumo do polbo vai en aumento» e «as capturas que
se fan nas rias ou nas zonas costeiras non son suficientes
para atender a demanda, [...] os caladoiros exteriores tefien
cada vez mais barcos pescando» (Felpeto Lagoa, 2014: 22).

A autora termina esta seccion expondo, por fin, o
grande problema. Este non é a destrucién da vida oceani-
ca por parte da pesca industrial, mais o facto de que «a
frota cefalopodeira galega é unha das mais afectadas»
polos «conflitos entre os paises donos dos caladoiros e
os pesqueiros espanois» (Felpeto Lagoa, 2014: 22). Para
encher os restaurantes no San Froilan e para que a xente
poida cocifiar o polbo de 67 maneiras tradicionais dife-
rentes fai falta un monte de octopus vulgaris. E se aqui
deixa de o haber pois, loxicamente, habera que traelo de
algures. A idea de que no Antropoceno a relaciéon supos-
tamente tradicional da cultura galega co octopus vulgaris
poderia mudar fica fora do pensabel. A Galiza sempre foi
e sera terra de bo polbo.

Entre tanto, como definir o local e o tradicional neste
contexto? Se quixermos saber por que o polbo é un prato
tradicional na Galiza contemporanea, poderiamos ras-
texar as stas orixes historicas e quasi-miticas nas polbei-
ras itinerantes que os cocian nas feiras de Lugo e Ouren-
se nos anos 50, mais probabelmente sexan os libros de
cocifa, os ensaios gastronémicos (como A cocifia galega
de Alvaro Cunqueiro e outros similares) e as iniciativas
turisticas os que mais contribuiron para dar forma defi-
nida 4 galeguidade gastronomica nos tltimos cincuenta
anos (Cunqueiro, 1973; Rodriguez Baixeras, 2018).
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Alén diso, para entender o que realmente € a cocifa
tradicional non podemos disociala da historia do extrac-
tivismo pesqueiro e das condicions socioambientais do
Antropoceno. Ao trazar esas conexions, vemos que con-
siderar certas especies marifias como elementos centrais
da cocifia galega contemporanea ten moito de fantasia
alimentada polo turismo e o extractivismo pesqueiro da
Revolucion Azul: unha fantasia insustentabel que nos
permite desligar formas de vida e cultura da materiali-
dade que habitamos: o polbo foi, é e sera galego ainda
que non restar nin un sé nas rias, ainda que haxa que
traelo do indico para alimentar os millares de turistas
que chegan cada veran a Compostela, ainda que a so-
brepesca estea conducindo os ecosistemas marifios do
oceano global para un risco de colapso.
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